
LE CENTRE NADJA PROPOSE 
                      Un cycle de formation "COMMUNICATION ET ASSUETUDES" 

 
 
              
La consommation est un comportement qui a du sens pour la personne et s'inscrit dans la logique de son expérience de vie et dans les rapports 
qu'elle entretient avec ses différents environnements. La communication est dès lors au centre de toute démarche thérapeutique ou préventive : 
celles-ci doivent se construire sur la base des attentes, des représentations et du vécu des personnes auxquelles on s'adresse. 
     
La formation s'articule en deux temps : le cycle de base (5 jours) croise des techniques de communication  avec des connaissances et grilles 
de lecture dans les domaines de la consommation, des assuétudes, des comportements à risque et de la cyberdépendance; 
il peut être complété par deux modules de 4 jours : "Prévention" ou "Relation d'Aide". 
              

Public cible : Professionnels travaillant avec des jeunes (éducation, enseignement,…)  
      Professionnels susceptibles de travailler avec des consommateurs à risque  
           
              

Cycle de base :           
� 5 modules d'une journée : les 13 et 14 février, les 8 et 27 mars et le 24 avril 2012 de 10 h à 16 h 
� 2 séances d'exercices : le 20 mars et 17 avril 2012 de 9 h à 12 h 

Prix :  150 € (pour 5 journées de formation et deux modules d'exercices) à verser au compte 
  068-2451229-66 du Centre Nadja      
              

Approfondissements en relation d'aide :        
� le 22 mai, le 7 et 26 juin et le 11 septembre 2012 de 10h à 16h 
   

Prix :  118 €  à verser au compte 068-2451229-66 du Centre Nadja  
Inscriptions et renseignements complémentaires :     
              

(Réduction de 50% pour les étudiants et demandeurs d'emploi)   
 
 
Centre Nadja 
Prévention  Documentation 
Traitement des Dépendances 
Rue Souverain-Pont 56 à 4000 Liège 
Tél. 04/223.01.19  Fax. 04/221.18.43 
E-mail : nadja.asbl@skynet.be 
 Site : www.nadja-asbl.be 


