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ALIMENTATION

Partage et convivialité autour de la table
LUALABA, A. - Question santé, 2010. - Brochure
ALI.BR.227

Pourquoi devient-on bio?
LUALABA, A. - Question santé, 2010. - Brochure
ALIL.BR.226

DEPENDANCES

La chicha... comment en parler avec les jeunes?
FILLOUX, S. - Fares, 2010. - Brochure

ATA.BR.091

La chicha mieux s’'informer...
Fares, 2010. - Brochure
ATA.BR.095

Comment aborder la question du tabac avec les jeunes fumeurs? Repéres pratiques de
communication

REBOLLEDO, H. . - Fares, 2010. - Brochure

ATA.BR.093

Sport et tabac parlons-en !
FILLOUX, S. - Fares, 2010. - Brochure
ATA.BR.092

Tabac et précarité et si nous étions tous concernés...: un outil destiné aux intervenants de
premiére ligne

BUONOMO, S. - Fares, 2010. - Brochure

ATA.BR.094

ENVIRONNEMENT

L'eau de javel

SAX, C. - Cultures & Santé, 2010. - Outil pédagogique

L'objectif de cet outil est d'informer & propos des effets de I'eau de Javel sur
I’environnement et la santé et de fournir des alternatives efficaces & son utilisation.
ENV.OP.007

HANDICAP

Handicap, déficience, accompagner I'annonce d'un diagnostic

BOLAND, L. . - Plateforme Annonce Handicap, 2010. - Monographie

Ce livret s'adresse en premier lieu aux médecins et aux psychologues en charge
d’annoncer un diagnostic. Chaque professionnel concerné par la déficience et le
handicap, y trouvera une source de réflexions dans sa relation avec la personne et sa
famille.

HAN.MG.012
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HYGIENE DE VIE

Bonnes nuits! Belle vie!

ERNES, J.-M. - Espace santé. - Brochure
HYG.BR.005

Chansons douces bonnes nuits! belle vie!
DAUBY, D. - Espace santé. - Brochure
HYG.BR.007

Chatounet I'hygiéne des tout-petits

DAMPIERRE, F. - assurance maladie, 2005. - Outil pédagogique

Cette mallette a été concue par des enseignants pour développer chez les enfants des
comportements appropriés concernant leur santé, autour de l'hygiéne corporelle et
bucco-dentaire, la propreté, le sommeil, I'alimentation, le sport et les loisirs. Classeur
contenant :

- 1 livre "Lave toi les mains"

- 1 livre "Si la lune pouvait parler"

- 10 affiches A3 plastifiées

- 30 pochettes plastiques (dossier pédagogique, fiches d'activités, bibliographie,
comptines, questionnaire d'évaluation)

HYG.OP.003

MATERNITE

Tabagisme prénatal: recommandations de bonne pratique pour les gynécologues
obstétriciens

GODDING, V. - Fares, 2010. - Monographie

Ce document replace la prévention et la prise en charge du tabagisme dans le suivi
prénatal et définit le réle du gynécologue en lui proposant des outils applicables a la
réalité de terrain.

MAT.MG.001

Un enfant si je veux
Brochure
MAT.BR.110

PREVENTION DES MALADIES

Comment vivre “I'aprés cancer”?

DOUMONT, D. - UCL RESQO, 2010. - Série

Actuellement, de nombreux individus qui ont eu a vivre une expérience de cancer
peuvent encore compter sur de longues années de vie. Certaines personnes seront
définitivement guéries, d’autres devront encore suivre I'un ou I'autre traitement
complémentaire... Quoiqu'il en soit, le retour a la ‘vie normale’ reste un challenge pour
beaucoup d’entre elles. Ce dossier technique propose d'appréhender et mieux
comprendre le vécu de ces patients et de leurs proches, d'identifier les initiatives, les
associations, les outils et autres ressources disponibles permettant d'aborder ce retour a
la vie ‘normale’.

$002

Comprendre le vécu des patients stomisés: quels besoins d’aide et d’éducation?

FEULIEN, C. - UCL RESO, 2010. - Série

Ce dosier a pour buts, d'une part, de comprendre I'expérience personnelle de la stomie,
la gestion du traitement et les ajustements du mode de vie et, d’'autre part, d’identifier
les besoins d'information, de soutien, d’aide pratique et d'éducation thérapeutique des
patients stomisés, a différents stades du traitement (pré-opératoire, post-opératoire, soins
a domicile et suivi).

$002
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L’hypertension artérielle
Les Guides du Patient, 2005. - Brochure
PDM.BR.304

SANTE DES PERSONNES AGEES

J'di plus de 55 ans et j'assure ma sécurité!
SADZOT, M.-P. - Garance, 2010. - Brochure
SPA.BR.055

SANTE MENTALE

L’estime de soi: ressources documentaires

Santédoc, 2011. - Dossier documentaire

Dossier documentaire sur I'estime de soi réalisé par les différents centres de
documentation du réseau Santédoc dans le cadre de la journée du deuxiéme Petit
Salon de la documentation.

SAM.DD.013

SOCIAL

Les couleurs politiques en Belgique

Legros, J. - Cultures & santé, 2010. - Outil pédagogique

Cet outil se veut un support d'information maniable permettant aux professionnels de
I'’éducation permanente [I'appropriation d'une matiere politique en vue de Ia
fransmettre & un public d’'adultes et d’inviter ainsi & la réflexion, au débat.

SOC.OP.044

L'école: bonne & tout faire?

WAAUB, P. . - Labor, 2001. - Monographie

Parce qu'elle n'est plus en mesure d'assurer le plein emploi et la croissance du niveau de
vie, la société enferme dans les écoles l'ensemble des mineurs au moyen de la
prolongation de I'obligation scolaire jusqu'a 18 ans. Elle constate ensuite que leurs espairs
de socialisation sont bien faibles et que leur éducation reste a faire puisque leur
comportement n'est pas conforme aux attentes des adultes. Et puisqu'ils sont tous dans
I'école, c'est la quil faut réussir leur éducation et leur redonner espoir dans leurs
possibilités de socialisation, de préférence en leur vendant dans le méme paquet le
mythe fondateur de I'école démocratique et de I'éducation a la citoyenneté. Du tous a
I'école démocratique, on passe allegrement au tout a I'école, comme si cela allait de
SOi.

SOC.OP.040

Et si le quartier était un animal?

DANCHIN, E. . - Cultures & sante, 2010. - Outil pédagogique

Ce photolangage a été crée suite a un atelier photographique autour de la thématique
du « quartier », initié par Cultures&Santé et proposé aux acteurs (habitants et travailleurs)
du quartier Senne. A partir d’une série de cartes imagées et de la question « Et si le
quartier était un animal 2 » ce photolangage permet de questionner les représentations
du quartier qu'ont les participants. L'objectif général est d'encourager les participants &
exprimer leurs représentations individuelles du quartier afin d'en faire des sujets de
réflexion et de les mettre en perspective en les confrontant & celles des autres
SOC.OP.041

Excision et migration en Belgique francophone

DIELEMAN, M. - Observatoire du sida et des sexualités , 2010. - Monographie

Enquéte qualitative exploratoire de type socio-anthropologique au sujet des motifs et
des logiques de continuité et d’abandon des mutilations génitales féminines (MGF) — en
particulier de I'excision et de l'infibulation — parmi les populations d’origine africaine
concernées en Belgique francophone. Au départ d’une visée compréhensive, I'enquéte
contribue a une meilleure analyse de la problématique et devrait ainsi permettre
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d’'améliorer les stratégies de prévention.
SOC.MG.134

Médicalisation de la société... une question de limites?
PEQUET, S. - Question santé, 2010. - Brochure

SOC.BR.112

Mon corps ma fierté ma force guide pratique de sécurité pour travailleuses du sexes
prostituées

Garance, 2010. - Brochure

SOC.BR.110

Photolangage sur les sentiments d’insécurité et de sécurité

DANCHIN, E. - Cultures & Santé, 2010. - Outil pédagogique

Ce photolangage permet aux participants de s'interroger et de prendre conscience des
facteurs qui contribuent & leur sentiment d’insécurité ou au contraire, des facteurs qui
contribuent a leur sentiment de sécurité dans un quartier.

I se compose d'une vingtaine de photos, réalisées par les participants d'un atelier
photographique initié par Cultures&Santé autour de la thématique du quartier. Un
manuel d'utilisation accompagne ces photos, I'animateur y trouvera des éléments de
définition du sentiment d'insécurité ainsi que des pistes qui lui permettront de s’appuyer
sur des leviers positifs afin que I'animation ne renforce pas ce sentiment d'insécurité chez
les participants mais leur fournisse au contraire des moyens de s'en distancer.

SOC.OP.042

La presse quotidienne en Belgique francophone

Cultures & Santé, 2010. - Outil pédagogique

Cet outil est un support d'information destiné aux professionnels travaillant en animation
ou en formation avec un public d’'adultes. L'objectif de ce support est de permettre a
ces professionnels de s'approprier des concepts et un vocabulaire relatifs a la presse
écrite ainsi que de leur proposer un passage en revue des quotidiens publiés en Belgique
francophone. Il s'agit aussi de les encourager @ amener la thématique de la presse
écrite au sein de leur groupe.

SOC.OP.043

Souffrance au travail
LUALABA . - Question santé, 2010. - Brochure
SOC.BR.111

Tant de diversité, la méme humanité

COSTETTI, V. - Esserci, 2008. - Livre pour enfants

Un livre pour permettre, @ chacun de nous, de développer nos capacités a distinguer nos
besoins, a les reconnditre avec précision et trouver des moyens de les satisfaire qui
peuvent varier selon nos origines, nos coutumes, notre milieu social...

SOC.OP.039

Centre Liégeois de Promotion de la santé — BD de la Constitution 19 — 4020 Liege — 04/349.51.44
Contact Centre de documentation : Anne-Marie DEGEY 04/349.51.24 — annemarie.degey@clps.be



